AKTUALIZACE odpovédi Milana Calabka ze 17. bfezna 2020 /viz pofad “

Kupredu do minulosti“ natoceny v Utery odpoledne/

1. Nejdllezitéjsi vCerejsi zprava z ¢inského vyzkumu: badatelé zjistili, Ze novy koronavirus
(SARS2) zmutoval do 49 kmen( a jednoho zcela odlisSného (S01), které pri napadeni ¢lovéka
vyuzivaji 4 odliSné “vstupni brany”, coz jej katapultuje do uplné jiné ligy, nez vétSinu ostatnich
vir(l. Tyto mutace zaroven vypovidaji o tom, Ze nejde o uméle vytvoreny vir. K iplné prvni
mutaci na novy koronavir doslo v netopyfim koronaviru (zfejmé v luskounech) a ta mu
umoznila vazat se na receptory ACE2 na povrchu lidskych bunék. Tato mutace vznikla vdoméné
RBD podjednotky S1 strukturalniho proteinu viru, ktery na S1 a S2 Stépi lidskd proteaza
TMPRSS2. V oblasti Wu-chanu jako epicentru Sifeni tohoto viru, tak vznikl uz v listopadu
minulého roku kmen S a nasledné v lednu i mnohem nakazlivéjsi kmen L. A jak se dalo ocekavat
u RNA viru, objevily se i dals$i mutace. Nejprve v polybazickém restrikénim misté (polybasic
cleavage site) mezi podjednotkami S1 a S2, Stépeném lidskym furinem. Diky tomu pak
vzniklo dalsich 8 kmend. A to nejen ve Wu-chanu, ale i v Kantonu a v Chang-Cou, prfekrasném
mésté starych pagod, basnikl a ¢aje Draci studna. A z téchto 8 kmenU se pak dale vyvinulo
soucasnych 49 kmend, které se dnes Sifi po celém svété. Toto polybazické restrikéni misto
nemaji az na jednu vyjimku zadné koronaviry, ale HIV virus zpusobujici AIDS, viry Zloutenky B a
ptaci chripky. Mély jej rovnéz viry Spanélské chripky, ktera pred sto lety zpUsobila nejvétsi
pandemii v moderni dobé. Zmifiované mutace strukturalniho proteinu viru (nikoliv jeho
“velinu”) nesmirné ztéZzuji prevenci i vytvoreni vakciny a délaji z néj témér nepolapitelny
supervirus, ktery na rozdil od prvnich dvou wu-chanskych kmen, nevstupuje do nasich bunék
jen prostiednictvim ACE2 receptorl. Novéjsi kmeny uptednostiiuji (podle Cinské akademie véd)
jednak furin, zatimco dalsi vyuZivaji GRP78 a CD147 a nejsou tak odkazany jen na protedzu
TMPRSS2, na jejiz inhibici se zaméfil némecky tym (Marcus Hoffman et al).

Pokusim se to vysvétlit podrobnéji, zejména z hlediska prevence a terapie. Furin patfi mezi
proteinové konvertazy, které se podileji na preméné neaktivnich prekurzor( protein( na jejich
aktivni formy. Hraje dlleZitou roli pti embryogenezi (vyvoji plodu ) a homeostazy. Rovnéz v
nékterych patologiich jako jsou onkologicka onemocnéni, diabetes, Alzheimerova choroba,
aterosklerdza, osteoartréza anebo pfi bakterialnich i virovych infekcich. Podle Stephana

Hendricha z Max Planckova institutu “furin je jako roznétka bomby”, ktera zpusobi, Ze



nebezpecny virus se okamzité rozsiti po celém téle. Jednim z dlivodu, pro¢ ndm pfi testovani tak
Casto vychazel Andrographis paniculata (pravénka latnata), byl zfejmé i skutecnost, Ze derivaty
andrographolid( patfi mezi inhibitory furinu. Pfi¢emz jeden z nich: neographolid 9 /mozné
zaradit do algoritm(/*, je az 20 krat Gcinnéjsi nez komplex andrographolid(l. Dal$imi inhibitory
furinu jsou pak komplexy médi a zinku, coZ nas opét vraci k moznosti terapie antabusem
potencovanym glukondatem médnatym a zine¢natym. lonty médi se totiz vdzou na furin a
inhibuji jeho aktivitu. DalSimi inhibitory jsou baicalin, chrysin a oroxilin A z Oroxylum indicum:
kary i plodu tohoto Damoklova stromu, ktery roste na Upati Himalaji stejné jako Androgaphis
paniculata. Mirnymi inhibitory furinu kromé Sisdku bajkalského jsou i rutin, naringin a methyl
hesperidin.

Kromé ACE2 a furinu se tyto nové kmeny mohou vézatina Glukdzou regulovany
protein78 (GRP78),vyznamny clen rodiny Heat shock 70 - chaperonovych proteint
spojovany s diabetem. | z tohoto dlivodu je novy koronavirus tak nebezpecny pro diabetiky.
Vstup do nasSich bunék prostiednictvim GRP78 vyuziva i bratranec nového koronaviru MERS
(smrtnost 50%), ktery stale jesté koluje na Stfednim vychodé. GRP78 je hodné exprimovany i na
povrchu nadorovych bunék, které chrani pred utokem imunitniho systému, cozZ je i jednim z
dlvodu, proc novy koronavirus Gcinné napada lidi s onkologickym onemocnénim a je pro né tak
nebezpecny.

Hlavnim inhibitorem GRP78 je pomérné snadno dostupny potravinovy dopinék EGCG ze
zeleného caje. Medicinskym inhibitorem je synteticky peptid Pep 42, ktery se pouZziva pri lécbé
onkologickych onemocnéni. V tradiéni ¢inské mediciné (TCM) je to honokiol z Magnolia
grandiflora /uvadim jen kvali pfipadnym algoritmim/*. Pro ptfimé pouzivani EGCG postacuje.
Tyto zmutované, vysoce nakazlivé kmeny nového koronaviru /viz. Italie, Spanélsko, Francie/,
maji jeSté dalsi ¢tvrty vstup, kterym je CD147 (basigin). To je rovnéZ transmembranovy protein z
rodiny imunoglobulinu. Nachdzi se na povrchu ¢ervenych krvinek a podili na vzniku rakovin,
zejména krve. Zaroven slouZzi jako vstup pro virovou infekci a Plasmodium falciparum
zpUsobujici malarii. Exprese CD147 je tak jako v ptipadé GRP78 zvySena u mnoha rakovin a
chronickych zanétl. Navazani strukturalniho S proteinu nového koronaviru na GRP78 ze
syntetickych Iékd brani Meplazumab a z bylin osvédcéeny prostfedek proti maldrii artemisin v
pelynku roénim.

Pokud jde o nakaZlivost téchto novych kmen(: spojuji v sobé SARS1, MERS, HIV virus i

infekénost malarického plasmodia a oproti plvodnimu SARS1 jsou zhruba 1000 krat



nakazlivéjsi. Po Spanélské chfipce je to asi nase nejvétsi ohrozeni v posledni dobé.

2. Tajemstvi zvladnuti prvni viny epidemie nového koronaviru v Ciné a jizni Koreji spo&iva kromé
dlsledné karantény a testovaniiv tom, ze v Ciné od 16. tinora bylo 87% pacienttl Ié¢eno
tradi¢ni ¢inskou medicinou, kterd se spolu s antivirotiky stala soucasti oficialniho lé¢ebného
protokolu.

V Praze 17.3.2020 Milan Calabek

AKTUALIZACE z 18. bfezna 2020

1. Korejsti badatele z Katolické University v Soulu véera varovali pfed alarmujici skute¢nosti a
sice, Ze tyto nové zmutované kmeny SARS2 se objevuji v Ciné (navzdory vladnim prohldsenim)
jako dal$i vina COVID-19 a mohou zasdhnout také Jizni Koreu. Udajné napadaji i lidi ispé$né
uzdravené z predchozi epidemie. Na nebezpeci druhé viny - “Navrat cerné labuté”, ktera se
mUzZe zménit v tsunami, upozornuje i Imperial College London a dlirazné pred ni varuje rovnéz

Heiwai Tang Institut hongkongské university /South China Morning Post/.

2. Dalsi dllezity objev ¢inského vyzkumu upozoriiuje na to, Ze inkubaéni doba COVID-19 neni
14 dnd (na tomto predpokladu jsou zaloZené karantény), ale 24 a7 27 dnd. Ciniti badatelé proto
povazuji 14 denni karantény za nedostatecné, i kdyzZ u vétSiny nakazenych se prvni symptomy
objevi uz v kratsi dobé.

3. Nova studie badatell ze Sunjantsenovy university v Kantonu popisuje jejich objev levného
testovani infekce novym koronavirem z moci, kde se tak jako ve fekaliich rovnéz nachazeji jeho
nukleové kyseliny. Tento test uZivaji uz tfi univerzitni nemocnice v Sanghaji.

Nicméné skutecny prelom v testovani bude zfejmé znamenat objev védcl z Massachutského
technologického institutu /MIT/, ktefi vyvinuli rychly a jednoduchy test, ktery trva okolo 15 az
20 minut : E25 Bio. Vétsina dosud uzivanych spolehlivych testl trva okolo 5 hodin. Test ¢eka
jen na schvaleni FEDem. Tento tym MIT se proslavil uz v minulosti vytvofenim testud na ebolu,
horecku dengue, Zika virus a dalsi infekce. Jde o prouzky papiru s nanesenymi protilatkami,
které se vazou na virdIni protein. Pokud je v organismu pfritomen, na papiru se objevi (diky

zlatym nanocasticim) barevna skvrna.



4. Dosud se tradovalo, Ze novy koronavirus je vysoce nebezpecny jen pro staré nebo nemocné
lidi, zatimco mladi lidé tuto infekci zvlddnou snadno a bez nasledku. Podle Dr. Wanga,
vedouciho urologické kliniky nemocnice Nankingské University, tomu tak ale neni. Jeden ze
vstupnich receptor nového koronaviru ACE2, kromé regulace kardiovaskularnich a
ledvinovych funkci, hraje dilezitou roli i pokud jde o plodnost muzd. Tento supervir nevyvolava
jen fibrézu plicni a ledvinové tkané, ale nici i ABE2 v tkani varlat, kde podobné jako HIV a virus
Zloutenky B vytvari léze a vede k neplodnosti. Ta byla zatim prokazana u 146 mladych muzd,

ktefi se uzdravili z Covid-19 a pochazeji ze t¥i odlisnych oblasti Ciny.

5.19 cinskych védcl z 8 vyzkumnych center a univerzit dospélo k zavéru, Ze u jedincl s krevni
skupinou A je vétsi riziko nakazy timto virem, nez u nositelt jinych krevnich skupin. Nejvétsi

odolnost maji lidé s krevni skupinou O.

6. Dalsi zpravy z Ciny vypovidaji o tom, Ze priibéh nemoci zhor$uje nedostatek drasliku. U viech
vazné nemocnych byla zjisténa hypokalémie. Zaroven dochazi k prekyseleni nejvice postizenych
Casti a organ téla.

/ informace pro nase posluchace pracujici s algoritmy: je tfeba udrZovat pH arterialni krve 7,4 a

Zilni 7,35 /*

Poz.

/* oznaceni pro informace, které jsou urceny pro nase posluchace
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